
                                           

 

 

La Coordinación regional de Cuidados Paliativos del Servicio Murciano de 

Salud apoya el proyecto “Afinando corazones”, cuyo objetivo es implantar 

el servicio de Musicoterapia entre los pacientes que están recibiendo 

Cuidados Paliativos tanto domiciliarios como hospitalarios con la finalidad 

de mejorar su calidad de vida, puesto que dicho servicio ha demostrado 

efectos beneficiosos sobre la ansiedad , el dolor , la fatiga y la calidad de 

vida de los pacientes con cáncer (Bradt J, Dileo C, Magill L, Teague A. 

Music interventions for improving psychological and physical outcomes in 

cancer patients. Cochrane Database of Systematic Reviews 2016), entre 

otros efectos positivos en otras patologías.  

 

Esta recomendación se enmarca en la convocatoria “Promoción de la 

Autonomía personal y atención al envejecimiento, a la discapacidad y a a la 

enfermedad”, del año 2021. 

 

Firmado electrónicamente: José Antonio Martínez Lozano 

Coordinador regional de Cuidados Paliativos. 

En Murcia, a 16/03/2020. 

 

Dirección General de 
Asistencia Sanitaria 
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